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Konu : Asiri Sicaklar.

Ilgi  : Tiirkiye Halk Saghig: Kurumu Baskanliginin 13.07.2015 tarih ve 5747 sayili yazisi.

Yaz aylarma girdigimiz bu giinlerde hava sicakliklar1 ve nemde olabilecek artiglar
nedeniyle insan saglig1 olumsuz yonde etkilenebilmektedir.

Ozellikle 4 yasindan kiiciik ¢ocuklar ve 65 yas ve iizeri yashlar olmak iizere, yalniz
yasayanlar, oziirliiler, bakima ihtiyaci olanlar, gebeler, asir1 kilolular, acik alanda calisanlar,
seker hastaligi, kalp-damar hastaliklari, beyin-damar hastaliklari, psikolojik hastaliklari,
solunum sistemi hastaliklari, karaciger hastaliklari, bobrek hastaliklar1 gibi kronik hastaligi
olanlar, tansiyon diistiriicli, idrar soktiiriicli, depresyon ve uyku ilaglarini stirekli kullanmak
zorunda bulunan hastalar ile alkol ve madde bagimlilari bu durumdan daha fazla
etkilenebilecektir.

Baskanligimiz tarafindan hazirlanan “Asir1 Sicaklarda Alinmasi1 Gereken Onlemler”
ve “Asir1 Sicaklarin Saglik Uzerine Etkiler” konulu bilgi notlari Miidiirliigiimiiz web sitesi
www.antalyahsm.gov.tr duyurular béliimiinde yaymlanmustir.

Midiirliigimiiz web sitesinde yayinlanan bilgi notlarinin web sayfamizdan indirilerek
halkin bilgilendirilmesi amactyla uyarilmasi, dncelikle acil hizmet veren saglik kuruluslari ve
hastaneler basta olmak {izere tiim saglik birimlerinin ikaz edilmesi ve gerekli diger 6nlemlerin
alinmasinin saglanmasi hususunda,

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.
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Halk Sagligi Miidiirti
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